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TARJETAS DE RESPUESTAS 
NI2: Indica todas las maneras en las que estás conectado con esa persona. Indica 
todas las que aplican. 
 
 1 = Esposa(o)/compañero(a) 
 2 = Padre/Madre 
 3 = Hermano/hermana (incluyendo medios hermanos/medias    
 hermanas) 
 4 = Hijo(a) 
 5 = Abuelo(a) 
 6 = Nieto(a) 
 7 = Tío(a) 
 8 = Primo 
 9 = Pariente “político” 
 10 = Otro tipo de relación familiar 
 11 = Compañero(a) de trabajo/colega 
 12 = Vecino(a) 



2 
 

 13 = Amigo(a) 
 14 = Jefe, empleador, maestro 
 15 = Empleado 
 16 = Compañero de escuela (van/fueron a la escuela juntos) 
 17 = Abogado 
 18 = Doctor 
 19 = Dentista 
 20 = Otro tipo de médico 
 21 = Consejero o terapista de salud mental 
 22 = Sacerdote, ministro, rabino 
 23 = Compañero del grupo de la Iglesia 
 24 = Pertenecientes al mismo club o grupo social 
 25 = Tiene con él/ella actividades recreativas 
      26 = Otra 
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NI5: Raza o grupo Étnico:  
 1 = Asiático  
 2 = Negro/ africano americano  
 3 = Hispánico/latino  
 4 = Blanco/anglo  
 5 = Otro/mezclado 
 
 

888 = No sé 
999 = Prefiero no contestar 
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NI6: Educación 
 1 = Ninguno  
  2 = Terminé la primaria 

3 = Terminé la secundaria  
4 = Terminé la preparatoria 
5 = Algo de universidad 

 6 = Terminé la universidad 
 
  

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI7: Tiempo de Conocerse 
 1 = Menos de 6 meses 
 2 = 6 meses a 1 año 
 3 = 1 a 2 años 
 4 = 3 a 6 años 
 5 = Más de 6 años 
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI8: Qué tan cercana es su relación con…? 
  
MUY                                                                                                                                                                                                                  
EXTREMADAMENTE 
SUPERFICIAL --------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------  CERCANA   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
 
 
 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI9: Frecuencia para verse o hablarse  
 1 = Diario  
 2 = Cada semana 
 3 = Cada mes 
 4 = Cada año o menos 
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI13: Molestias/fastidiar/dar lata 
 1 = Muy frecuentemente 
 2 = Ocasionalmente 
 3 = Raramente 
 4 = Nunca  
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI10: Condición de los dientes/encías 
 1 = Muy buena 
 2 = Buena 
 3 = Mas o menos 
 4 = Mala 
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI12: Funciones de apoyo 
 1 = ¿Escuchar cuando estabas deprimido o molesto? 
 2 = ¿Decirte que les importa lo que te pasa? 

3 = ¿Hacerte sugerencias cuando tienes un problema sobre lo 
que puedes hacer, dónde puedes hacerlo, a dónde puedes ir, o 
con quien puedes hablar?  
4 = ¿Tratar de ayudarte con las tareas de diario, como comprar 
comida, cocinar, arreglar cosas, limpiar tu casa o llevarte a 
lugares a donde necesitas ir? 
5 = ¿Ayudarte cuando andas corto de dinero, prestándote o 
dándote dinero?  

 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI14: Conocimiento acerca de salud  
 1= Mucho  
 2 = Algo 
 3 = Un poco 
 4 = Nada en absoluto 
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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NI15: Confianza en los profesionales de la salud   
 1= Mucho  
 2 = Algo 
 3 = Un poco 
 4 = Nada en absoluto 
 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
 
  



VidaSana Survey Handcards_Spanish 
04 April 2017 

13 
 

Conexiones/Relaciones de Alter x Alter 
 
1 =   Ellos no se conocen uno al otro. 
2 =   Ellos se conocen uno al otro, pero no son muy 
    cercanos 
3 =   Ellos se conocen uno al otro y son algo cercanos 
4 =   Ellos se conocen uno al otro y son muy cercanos  
77 = Yo no sé si se conocen uno al otro, ni si son 
    cercanos 
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Página #1 

VS3 Grupo PH4  
 

1 = Nunca 
2 = 1 año o más atrás 
3 = Entre 4 y 12 meses atrás 
4 = Entre 2 y 3 meses atrás 
5 = El mes pasado 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #2 

VS3 Grupos MH4, MH5 
 

1 = Para nada 
2 = Algunos días 
3 = Más de la mitad de los días 
4 = Casi todos los días 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #3 

VS3 Grupo HU1 
 

1 = Necesito mas ayuda 
2 = Ya estoy recibiendo la ayuda que necesito 
3 = No necesito ayuda 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 

VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
 



VidaSana Survey Handcards_Spanish 
04 April 2017 

18 
 

 
 

Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #5 

VS3 Grupo HB6 
 

1 = Nunca 
2 = Casi nunca 
3 = A veces 
4 = Más o menos seguido 
5 = Muy seguido 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #5 
VS3 Grupo HB6 

 

1 = Nunca 
2 = Casi nunca 
3 = A veces 
4 = Más o menos seguido 
5 = Muy seguido 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #6 
VS3 Grupo HB7 

 
1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = Más o menos en desacuerdo 
4 = Quizá si, quizá no 
5 = Más o menos de acuerdo 
6 = De acuerdo 
7 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #6 
VS3 Grupo HB7 

 
1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = Más o menos en desacuerdo 
4 = Quizá si, quizá no 
5 = Más o menos de acuerdo 
6 = De acuerdo 
7 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #7 
VS3 Grupo YJ2 

 

1 = Mucho 
2 = Algo 
3 = Poco 
4 = Nada 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #7 

VS3 Grupo YJ2 
 

1 = Mucho 
2 = Algo 
3 = Poco 
4 = Nada 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #8 
VS4 Grupo DH22 

 

1 = Frecuentemente 
2 = Algunas veces 
3 = Raramente 
4 = Nunca  
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #8 

VS4 Grupo DH22 
 

1 = Frecuentemente 
2 = Algunas veces 
3 = Raramente 
4 = Nunca  
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #10 

VS4 Grupo DH23 
 

1=No 
2= Sí 

 
 
 
888 = No sé 

 999 = Prefiero no contestar 
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Página #10 

VS4 Grupo DH23 
 

1=No 
2= Sí 

 
 
 
888 = No sé 

 999 = Prefiero no contestar 
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Página #11 
VS5 Grupo LG2 

 

1 = ESPAÑOL todo el tiempo 
2 = ESPAÑOL casi todo el tiempo 
3 = ESPAÑOL e INGLÉS por igual 
4 = INGLÉS la mayor parte del tiempo 
5 = INGLÉS todo el tiempo 
6 = No aplica 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #11 
VS5 Grupo LG2 

 

1 = ESPAÑOL todo el tiempo 
2 = ESPAÑOL casi todo el tiempo 
3 = ESPAÑOL e INGLÉS por igual 
4 = INGLÉS la mayor parte del tiempo 
5 = INGLÉS todo el tiempo 
6 = No aplica 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #12 
VS5 Grupos LG3, LG4 

 

1 = Mal 
2 = Más o menos 
3 = Bien  
4 = Excelente 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #12 

VS5 Grupos LG3, LG4 
 

1 = Mal 
2 = Más o menos 
3 = Bien  
4 = Excelente 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
 

 



VidaSana Survey Handcards_Spanish 
04 April 2017 

33 
 

Página #12 
VS5 Grupos LG3, LG4 

 

1 = Mal 
2 = Más o menos 
3 = Bien  
4 = Excelente 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #12 
VS5 Grupos LG3, LG4 

 

1 = Mal 
2 = Más o menos 
3 = Bien  
4 = Excelente 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #13 
VS5 Grupo CE3 

 

1 = Muy importante 
2 = Algo importante 
3 = Nada importante 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #13 

VS5 Grupo CE3 
 

1 = Muy importante 
2 = Algo importante 
3 = Nada importante 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #14 
VS5 Grupo SD1 

 

1 = Nunca 
2 = Pocas veces 
3 = Alguna vez 
4 = Mucho 
5 = Casi todo el tiempo 
6 = Todo el tiempo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #14 

VS5 Grupo SD1 
 

1 = Nunca 
2 = Pocas veces 
3 = Alguna vez 
4 = Mucho 
5 = Casi todo el tiempo 
6 = Todo el tiempo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 

VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #15 
VS5 Grupo SD3 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
5 = No aplica 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #4 
VS3 Grupos HB1, HB5  
VS5 SD2, ME1, FS1 

 

1 = Totalmente en desacuerdo 
2 = En desacuerdo 
3 = De acuerdo 
4 = Totalmente de acuerdo 
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #16 
VS6 Grupo NC1 

 

1 = Muy cierto 
2 = Algo cierto  
3 = No muy cierto 
4 = Para nada cierto  
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
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Página #16 

VS6 Grupo NC1 
 

1 = Muy cierto 
2 = Algo cierto  
3 = No muy cierto 
4 = Para nada cierto  
 

888 = No sé 
 999 = Prefiero no contestar 
 
 


