
Conectando la salud y la comunidad 

VidaSana Estudio 
1050 Wishard Blvd., Indianapolis, IN 46202 

Llama o manda un mensaje de texto al: 
(317) 274-5427 | Email: vidasana@iupui.edu 

Visita: vidasana.iuni.iu.edu 

Conectando la salud y la comunidad 

Un Estudio de 
Investigación Para Ti 

mailto:vidasana@iupui.edu


¿Qué es el estudio 
VidaSana? 

• El Estudio VidaSana es un
proyecto de investigación
que busca información sobre
como tomas tus decisiones
de salud. Esto incluye con
quién hablas, cómo te
sientes, y tus hábitos

• Somos un equipo pequeño
de la Universidad de Indiana

• Estamos buscando adultos 
que recientemente hayan 
llegado de México o 
Centroamerica

¿Por qué debo participar? 
• Ayuda a tu familia y a tu

comunidad a encontrar la
mejor manera para ser feliz y
saludable

• Pagamos $50 por cada
entrevista

• Tu información será
confidencial y no se revelará a
nadie

¿Qué voy a hacer? 
• Contestar unas encuestas

sobre tus hábitos de salud
-Toma aproximadamente 2
horas

• Hablar con nosotros cada 6 a
12 meses para que sepamos
cómo va todo, y contestar otra
encuesta

• Son 4 entrevistas en total

¿Cómo puedo 
tomar parte 

en el estudio? 

1. Visita vidasana.iuni.iu.edu o llama 317-274-5427 para ver

2. Recibirás  una llamada  por  teléfono  de  nuestro  equipo de
investigación para  responder  unas preguntas 

3. ¡Preséntate a tu cita para la entrevista y recibe tu
compensación! 

si calificas 
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